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ANESTEZIOLOGICKA AMBULANCE

Ambulantni forma anesteziologické ambulance je preferovana v zajmu zkracovani ¢ekaci a objednaci
doby na operace. Cilem pFedoperaéniho vySetfeni je zhodnoceni celkového zdravotniho stavu
nemocného, v€asné odhaleni anesteziologického rizika a v dostateéném Casovém odstupu pred
operaci pacienty vhodnym zplsobem k operaci pfipravit a poucit. Pacienti jsou zde vySetfovani cileng,

vzhledem k volbé anestézie, typu a rozsahu operace.
Ve v8edni dny po pracovni dobu anesteziologicka ambulance zprostfedkovava:

1. Pfedoperacni vySetreni u dospélych pacientl v dostate¢ném predstihu pfed planovanou operaci
na zakladé sjednaného terminu, ktera mohou pacienti absolvovat nejCastéji ambulantné b&hem
jednoho dne. Napf.
= Odbéry krve a moci k laboratornimu vySetfeni
= Pomocna a doplaujici vySetfeni — EKG, RDG snimek hrudniku, interni vySetfeni, a jiné
VySetfeni pacienta ma interdisciplinarni charakter a na jeho vypracovani se podili vice
odbornikd. Rozsah vySetfeni je dan konkrétnim stavem pacienta, typem operac¢niho vykonu a
zpUsobem anestezie. Minimalnim rozsahem respektuje ,Doporudeni Ceské spoleénosti
anestézie, resuscitace a intenzivni mediciny (CSARIM 2009)‘. V pfipadé absolvovani
predoperacnich vysetfeni od praktického lékafe jsou vysledky pfedlozeny anesteziologovi ke
zhodnoceni, event. doplnény dalSim vySetfenim.
2. Predanestetické vysetieni
= Anamnestické zhodnoceni z hlediska anesteziologického rizika formou specialniho
anesteziologického dotazniku
= Zakladni klinické vySetfeni anesteziologem
= Zhodnoceni dosud provedenych pfedoperacnich vy3etieni, laboratornich, pomocnych a
konsiliarnich vySetreni
= Indikace doplfujicich vySetieni
= Edukace - pouceni o UCelu a druhu navrhované anestezie, o pfipravé, postupu a provedeni,
nasledném rezimu, event. komplikacich a rizicich. Tento postup je intervenovan
prostfednictvim pisemného informovaného souhlasu s anestézii, kiery pacient obdrzi v
anesteziologické ambulanci k prostudovani a pfi dal$i navstévé lékai provede informativni
objasnéni a zodpovi pfipadné dotazy. Anesteziologicka sestra nebo lékaf provadi doplhujici
predoperacni edukaci pacienta stran operacni a nasledné péce.

= Medikamentoézni pfiprava — ordinace Iéku pfed operaci (premedikace)
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